DON DE DON DE
5 $ / SEMAINE 10 $ / SEMAINE

permet a 130 enfants permet de servir
d'avoir un petit déjeuner 540 repas complets
avant d'aller a l'école. a des personnes qui
ont faim.

DON DE DON DE
15 $ / SEMAINE 20 $ / SEMAINE

permet d'offrira 3 femmes vivant
une situation d'itinérance un
hébergement de 21 jours au sein
d'un organisme pour lui permettre
de reprendre confiance et de se
réintégrer.

permet a 4 familles de participer a
un jardin collectif et ainsi
développer leur autonomie
alimentaire.

DON DE DON DE
25 $ / SEMAINE 35 $ / SEMAINE

permet a 65 jeunes provenant de permet a un travailleur de rue de
milieux défavorisés d'avoir des réaliser plus de 30 interventions
lunettes bien ajustées a leur vue. directes aupres de personnes
vulnérables et de leur offrir un
soutien psychosocial.



